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Les Plumes d’Ardéche Nord
Gymnase Rives de Faya

Avenue Jean Jaurés
07100 ANNONAY

/ Tél: 06 12 44 01 36

Projet Associatif 2024-2028
des Plumes d’Ardeéche Nord

PRESENTATION DU CLUB

- Historique

L’activité de badminton sur le territoire annonéen a débuté depuis de nombreuses années par le biais de 1a MJC
d’Annonay mais aussi de nombreux clubs loisir dans le bassin annonéen. Le club des Plumes d’Ardéche Nord
est né en 2018 sous I’impulsion de quelques joueurs de la MJC.

2018-2019 : création du créneau pour les jeunes (ados).

2022-2023 : création d’un créneau jeunes supplémentaires (6-11 ans).

Le nombre de licencié continue sa progression chaque saison.

Désormais, le club a intégré I’Office Municipal des Sport.

- Constats

Depuis deux saisons consécutives, le nombre de licencié a fait un grand saut. Saison 2022-2023 : 135 licenciés et
cette saison 156 ! Un record

La répartition des 156 licenciés: 1 MINIBAD , 41 JEUNES (5 jeunes St Agrévois), 69 SENIORS et 45
VETERANS. Au niveau de la répartition homme — femme : 61 femmes et 95 hommes.

Intervention cette année de deux personnes diplomées, un pour les compétiteurs (4 interventions dans la saison)
et un autre pour les loisirs souhaitant avoir des créneaux encadrés.

- Besoins

- Il est primordial de continuer & étre attractif pour augmenter le nombre de licenciés, de bénévoles tout en
maintenant la convivialité, de permettre aux bénévoles volontaires d’encadrer les jeunes, de poursuivre 1'offre
d’entrainement aux adultes « confirmés » et aux compétiteurs.

Pour les débutants souhaitant se perfectionner leur proposer des séances d'exercice, de poursuivre les
manifestations qui font vivre le club tant d’un point de vu convivialité, que pour faire vivre le club.

- 11 serait nécessaire de poursuivre le développement des créneaux encadrés pour tous les publics afin de
permettre une progression avec de la régularité

- Formation des bénévoles encadrant.

- Si le nombre de licenciés adultes continue d’étre en hausse, le club devra pouvoir ouvrir des créneaux
supplémentaires afin de ne pas étre saturer,
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AXE n°1: Convivialit¢/Animation : Badminton pour tous

Maintenir une pratique pour tons

Constat : Nombreux sont les joueurs qui ne souhaitent pas faire de tournoi, ni d’interclub, mais qui souhaitent
juste jouer.

Objectifs : Maintenir au sein du club le créneau de jeu libre pour les loisirs.

Moyens a metire en @wuvre :
A court terme :

- maintien du créneau jeu libre pour les loisirs

- maintenir notre tournoi loisir

- animations loisirs (tournoi interne)

- engagement d’équipe P3 si souhaité par les joueurs

- proposition de séance encadrée pour toutes les personnes en faisant la demande

Conserver et améliorer Ia convivialité
Constat : La convivialité est recherchée par grand nombre de joueur et fait de ce sport : un atout majeur.

Objectifs : Veiller 3 maintenir une ambiance saine entre les joueurs, afin que chacun soit épanoui au sein du club.
Permettre aux nouveaux adhérents de bien s’intégrer. Entretenir cette convivialité sur les terrains mais aussi en
dehors. Maintenir le lien entre les joueurs tout niveau confondu.
Se démarquer en organisant un jumelage avec un club étranger.

Moyens a mettre en @wuvre :

A court terme :

- Organisation de tournois internes mixant les compétiteurs avec les loisirs (avant ou aprés les vacances scolaires
pour rythmer la saison) avec un repas partagé par la suite

- Création d’un trombinoscope des membres du conseil d’administration ainsi que d’un organigramme des
bénévoles et des roles de chacun

- Participation a la convivialité dans les différents tournois ol nous participons.

- Participation & des tournois éloignés (déplacement, logement, soirée, logistique).

- Proposition de journée +/- sportive (ski, randonnée, accrobranche ...).

- Déplacement et Accueil du club jumelé en alternant une saison un déplacement, la saison suivante I’accueil &
domicile.

- Organisation d’un tournoi interne sur une journée ouverte aux familles des adhérents

- Organisation d’une journée porte ouverte pour les jeunes type « Améne ton pote » en début de saison.

- Proposer une journée conviviale associée a I’assemblée générale du club afin d’inciter davantage les licenciés a
venir a I’ AG mais aussi de cléturer la saison tous ensemble sur un temps fort du club.

- Proposer des soirées apérobad afin de proposer un temps convivial.

AXE n°2 : Compétition et encadrement pour les Adultes

Constats : Intérét constant, voir en légére progression cette saison de nos joueurs & participer 4 des tournois et/ou
des interclubs.

Le jeu libre reste également un temps clé des entrainements permettant de maintenir la notion de plaisir, de
convivialité, de partage.

Au niveau des interclubs, deux équipes engagées cette saison : une en pré-régionale et la seconde en promotion
1. Toujours les mémes difficultés rencontrées : avoir des joueuses en nombre et pour la P1 : la problématique des
nombreux reports des dates de rencontre ayant nécessité I'intervention du comité.

Reprise des entrainements encadrés cette saison & raison de 4 soirées pour les compétiteurs et de 3 pour les
loisirs. Problématiques du statut des intervenants diplémés (auto-entrepreneur, bénévole) et de ce fait de
I’impossibilité de proposer un encadrement régulier.

Engouement de nos licenciés toujours importants a participer 4 notre tournoi éco-responsable des Montgolfiéres.
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Objectifs :

1) Permettre & chacun d'atteindre son meilleur niveau de jeu et de faire des résultats lors des diverses
compétitions.

2) Pouvoir maintenir le nombre d'équipe interclub & minimum 2 et permettre I’accessibilité aux interclubs
au maximum de nos joueurs.

3) Promouvoir notre sport et la compétition auprés du public féminin

4) Proposer un panel de manifestation & domicile chaque saison afin que tous les publics puissent
accomplir ses besoins.

Moyens @ mettre en ceuvre :

A court terme ;

- Offrir les frais d’inscription a un tournoi extérieur au club par adulte.

1) et 2) - Un coaching systématique sur les tournois et interclubs (par des encadrants mais aussi avec I’aide des
autres adhérents).

- Des encadrants formés ou & former.

- Des entrainements structurés planifiés & I’année avec des objectifs définis 4 I’avance (exercice & faire en
fonction des niveaux, durée de I’entrainement limité & 1heure afin de laisser le temps aux jeux libres, I’entraineur
peut également coacher les équipes d’interclub et proposer une préparation physique).

- Former un ou des animateurs.

- Une préparation physique adaptée.

- Proposer un questionnaire en début de saison concernant les entrainements afin de définir les objectifs de
chacun, et s’adapter au mieux aux besoins de chacun.

3) — proposer un tournoi GIRL loisir pour attirer le public féminin du bassin
- proposer des actions spécifiques aux joueuses afin d’étre attractif

A moyen terme et long terme ;
- Former des officiels de terrain (juge de ligne, juge arbitre) ainsi qu’un entraineur.
- Réaliser un suivi des entrainements en fonction des objectifs fixés par chacun,

AXE n°3 : Jeunes et compétition

Constats : 2 créneaux jeunes (1 Ado 11-17 ans ; 1 jeunes 6-10 ans). Nombres de bénévoles encadrants en hausse
mais persistance de la difficulté d’avoir des bénévoles fixes d’une saison sur I’autre. Difficulté également de
conserver nos jeunes sur la durée du fait qu’ils quittent le territoire pour leurs études.

Proposition cette saison, pour la premiére fois d’un stage ouvert a tous nos jeunes, gratuit, pendant les vacances
scolaires d’ Avril.

Objectifs : - Poursuivre 1’ offre concernant I’accés au badminton pour les jeunes en ayant plus d’encadrants et de
créneaux spécifiques de maniére a favoriser la progression de chacun ; - Développer le créneau des plus petits
(6-10 ans).

Moyens a mettre en ceuvre :

A court terme
- Prendre en charge tous les frais d’inscription aux TDJ afin de favoriser |'accessibilité a la compétition pour nos

jeunes ?

- Continuer de former nos bénévoles encadrants au Modef mais aussi & des niveaux de formation plus hauts
(AB1 - EB1)

- Faire remplir en Septembre et en Janvier, un questionnaire aux jeunes afin d’identifier leurs besoins et réajuster
en cours de saison si nécessaire.

- Permettre aux jeunes de participer au TDJ avec un accompagnement lorsque cela est possible.

- Impliquer les jeunes et les parents dans la vie du club en proposant des tournois parents-enfants par exemple.

- Avoir un référent jeune afin de structurer les entrainements, les inscriptions aux TDJ et la communication avec
les jeunes, les parents et le club,

- Accueillir un TDJ annuel.

- Développer les stages pendant les vacances scolaires en maintenant dans la mesure du possible la gratuité.

- Permettre I’ organisation d’un plateau minibad-poussin & domicile.
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- Préparation de la reléve en ouvrant un créneau jeunes encadré par des personnes formées.

Pour développer le créneau des 6-10 ans : faire des interventions dans les écoles primaires du bassin annonéen,
continuer & promouvoir notre sport, et notre club sur le territoire (village de I’été, faites du sport, forum, porte
ouverte, stage municipal...).

d maoyen ferme:
- accueil de stage comité pour les jeunes
- rencontre jeunes avec les clubs alentours

A plus long terme :

- Labellisation EFB au moins une étoile

AXE n°d : Communication

Constats :

- La communication est un point fort du Club avec les articles parus sur « le Dauphiné Libéré », par le biais de la
page facebook. Nombreux articles ont été réalisés pour mettre en avant les résultats des joueurs engagés lors des
tournois et des interclubs mais malheureusement la parution des articles est assez chronophage en sortie de
tournoi.

- Le site internet du Club permet de retrouver toutes les informations nécessaires ainsi que le lien avec la page
facebook permet un accés aux publications et résultats des joueurs.

- Le club a développé et doit poursuivre dans ce sens la communication sur tous types de support afin de
maintenir le lien avec les licenciés, avec les joueurs du comité de badminton mais aussi pour mettre en avant ses
partenaires et sponsors.

- La participation au village de 1’été sur la place des Cordeliers & Annonay avec la collaboration de la ville
d’Annonay est un grand succés et permet une visibilité non négligeable pour le club. D’autres moments clés sont
importants : le forum des associations remis en place cette saison, la participation aux stages municipaux...

- A ce jour, le Club a intégré I’Organisme Municipal du Sport, ce qui a permis au club de participer pour la
premiére fois a la « Faites du sport » et a d’autres événements clés de la ville.

- La vente de tee-shirt au couleur du club permet d’identifier nos joueurs lors des divers manifestations. Cette
saison nous avons créé de nouveaux tee-shirt.

Objectifs et actions :

- Poursuivre la communication concernant les résultats lors des compétitions (tournois, interclubs), mais aussi
concernant nos futurs partenaires et nos sponsors. Pour la rédaction des articles, plusieurs rédacteurs seraient
nécessaires afin que cela soit moins chronophages.

- Poursuivre la dynamique de notre site internet qui est réguliérement mis 4 jour.

- Développer des nouveaux supports de communication pour mettre en avant notre club lors des événements
internes et extérieurs (banderole aux couleurs du club, mascotte).

- Inciter nos joueurs compétiteurs & porter les tenus de club qui mettront en avant les couleurs du club lors de
chaque compétition (tee-shirt offert aux joueurs engagés en interclub et aux jeunes minibad-poussin-benjamin
lors de leur premiére licence)

- Participer aux événements locaux pour mettre en avant notre association (animation accueillant des migrants-
animation place des Cordeliers).

- Développer notre communication externe par I’intermédiaire des commerces de proximité.

- Développer la commission communication. i

- Réflexion sur I’élargissement de notre gamme de tenues club (sweat, survétement...).

AXE n°5 : Développement durable

Sur le plan éco-responsable :

Constat : Le club réalise son tournoi annuel avec I’éco-label depuis sa premiére édition. Le recyclage des volants
de fait avec les écoles et créches du territoire (arts plastiques) et depuis peu avec compo’plumes. Le club a
investi cette saison dans des assiettes réutilisables ainsi que des couverts inox afin de limiter les déchets.
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Cette saison, le tournoi éco-responsable des montgolfiéres a obtenu le label 2 étoiles.

Objectifs : Inscrire la vie du club et ses manifestations dans le développement durable et impliquer les différents
acteurs locaux a ce projet.

Moyens mis en @uvre (a court terme) ;

- Continuer de mettre en place des actions éco-responsables lors de notre tournoi et de développer ses actions
dans le but d’atteindre une étoile supplémentaire.

- Sensibiliser nos adhérents et les autres clubs lors de nos événements.

Sur le plan social :

Constat : Les valeurs de notre club sont I’échange, la convivialité, I’amitié.

Objectif : Permettre & chacun de pratiquer son sporf et permettre & chacun de s’investir de la maniére qui le
souhaite au sein de 1’association. ’

Moyens mis en @uvre :
A moyen terme :
- Conserver un prix de licence raisonnable et abordable.
- Ouverture 4 toute personne souhaitant pratiquer le badminton.
Favoriser 1’accés a tous en proposant des soirées a des publics isolés (CADA, collectif 31...)
Mettre en place une politique de valorisation des bénévoles et encadrants.
Prise en charge des pass sport et pass région.

A court terme :
- S’affilier aux différents organismes permettant de réduire le coiit de la licence (carte M’ra, coupons sport
ANCV..).

A long terme :
- Promouvoir des actions sport et santé et développer la pratique du parabadminton sur notre territoire mais pour

cela il faudra prévoir des formations spécifiques.
Sur le plan économique :
Constat : L activité badminton annonéenne a toujours mis en avant les produits locaux lors de ses événements.

Objectif - Continuer de mettre en avant les entreprises, commergants et associations locales, créer des
partenariats avec ces entreprises, ses commergants.

Projet associatif validé lors de ’assemblée générale du 30 juin 2024.

Le bureau de I’association des Plumes d’Ardéche Nord

- Président : FINET Audrey
- Vice-Présidsent : BLANC Bastien

- Trésorier : VITREY Philippe

- Secrétaire ; VESIN Christine
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